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Lkkjka'k 

पररवार समाज की एक लघ ुइकाई है।भारतीय समाज में पररवार को सबस ेमहत्वपणूा माना 
गया है। पररवार बालकों के उवचत ववकास, लोकाचार सीखने व स्वस्थ व्यवित्व ननमााण में सहयोग करत े
हैं। इसीशलए प्रायः कहा जाता है नक बालक का पालन-पोषण शजस प्रकार का होगा एवं उस ेजसै ेसंस्कार 
प्राप्त होंगे,राष्ट्र एवं समाज को बालक स ेउसी के अनुरूप प्रवतफल वमलेंगे। नकन्त ुकुछ बालक ऐस ेभी 
हैं,जो ननराशित हैं एवम ्शजनके पास कोई घर या पररवार नही ीं है। जनगणना 2011के अनुसार, “6स े14वषा 
के 18.33करोड़ बालकों में स े0.8प्रवतशत स ेअवधक बालक ननराा़ शित की िणेी में आत ेहैं।“इतनी अवधक 
संख्या में मौजदू ननराशित बालकों की ओर अगर ध्यान नही नदया गया तो देश की प्रगवत में बाधा उत्पन्न 
होगी। समाज में इन ननराशित बालकों में स ेबहुत स ेबाल िवमक अथवा बाल-अपराधी बन जात ेहैं, नकन्त ु
कुछ भाग्यशाली बालक ऐस ेहैं, शजनके पालन-पोषण की शजम्मदेारी नकसी बाल-आिम द्वारा ल ेली जाती 
है।यद्यनप भारत में संवधैाननक तौर पर सभी बालकों को समान अवधकार नदए गए हैं तथानप समाज में यह 
वगा ऐसाहै, जो सामाशजक एवं मनोवजै्ञाननक वंवचतीकरण स ेजझू रहा है।देश में हजारों बालक ऐस ेहैं, जो 
अनेक कारणों स े गृहववहीन होकर बाल-आिम में ननवास कर रहे हैं। ऐस ेबालक माता-नपता का स्नेह 
प्राप्त नही ीं कर पात ेतथा स्वयं को ववलग, पररत्यि एवं असहाय महससू करते हैं। बाल-आिमों में 
ननवावसत बालकों में पाररवाररक संबंधों के अभाव के कारणउनमें प्रेम, स्नेह, सहानुभवूत आनद मनोभावों 
का भली-भांवत संचार नही ीं हो पाता है। य ेबालक सामाशजक सम्बन्धों में सामान्यतः ननषष्ट्िय ही होत ेहैं। 
शजसस े इनमें अकेलपेन की या ववलग भावना की उत्पवि हो जाती है। य े बालक सामाशजक एवं 
मनोवजै्ञाननक दोनों ही पक्षों स ेववलग रह जात ेहैं। अलगाव के कारण उनकी शैशक्षक आकांक्षा का स्तर भी 
प्रभाववत होता है। शैशक्षकआकांक्षा शैक्षशणक उपलसधध की भववष्ट्यवाणी करने में एक महत्वपणूा चर 
है।बाल-आिम में ननवावसत बालकों को व ेसमस्त भौवतक वस्तएँु उपलधध नही हो पाती शजनकी उन्हें 
आवश्यकता महससू होती है, ऐस ेमें व ेअपनी इच्छाओ ीं का उस वि दमन करने लगत ेहैं नकन्तु भववष्ट्य के 
शलए उनकी शैशक्षक आकांक्षाएँ बलवती होने लगती हैं और व ेपढ-शलखकर ववशशष्ट पद पर पहँुचकर 
भौवतक आवश्यकताओ ीं की परू्तत की आकांक्षा करने लगत ेहैं। प्रस्ततु शोध पत्र इस आशा के साथ शलखा 
गया है नक ननराशित बालकों के बार ेमें यह पता लगाया जा सके की उनकी ववलग-भावना का शैशक्षक 
आकांक्षा स ेकोई सम्बन्ध है अथवा नही। इसी ववचार स ेसम्बषन्धत ववषय को एक केन्रीय प्रसंग बनात े
हुए, इस ववषय की गंभीरता या महिा को समझने में शोधाथी का प्रयास मददगार होगा। 

Family is a small unit of society. Family is considered the most important in Indian 
society. The family helps in the proper development of the child, learning ethos and building a 
healthy personality. That is why it is often said that the kind of upbringing of the child and the 
kind of rites he will get, the nation and society will get the corresponding rewards from the 
child. But there are some children who are destitute and who do not have any home or family. 
According to Census 2011, "more than 0.8 percent of the 18.33 crore children in the age group 
of 6 to 14 years fall into the category of destitute." If such a large number of destitute children 
are not given attention, then the progress of the country will be hampered. There are 
thousands of children in the country who are homeless due to various reasons and are living in 
children's ashrams. Such children are unable to get the affection of their parents and feel 
isolated, abandoned and helpless. Due to lack of family ties among the children residing in the 
children's ashrams, the feelings of love, affection, sympathy etc. These children are generally 
passive in social relationships. Due to which a feeling of loneliness arises in them. These 
children remain isolated from both social and psychological aspects. Their level of educational 
aspiration is also affected due to isolation. Educational aspiration is an important variable in 
predicting academic achievement. Children residing in children's homes do not get all the 
material things that they feel they need, so they start suppressing their desires at that time but 
in future. For this, their educational aspirations start getting stronger and they start aspiring to 
fulfill their material needs after reaching a specific position by reading and writing. The present 
research paper has been written with the hope that it can be found out about destitute children 
whether their sense of isolation has any relation with educational aspiration or not. By making 
the topic related to this idea a central theme, the researcher's effort will be helpful in 
understanding the seriousness or importance of this topic. 
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प्रस्तावना   
भारत एक ववकासशील एवं लोकतांनत्रक देश है और 

नकसी भी देश का ववकास उसकी शशक्षा प्रणाली द्वारा ही 
अनुप्रमाशणत होता है। शशक्षा ही वह दपाण है शजसमें नकसी राष्ट्र 
की असस्मता प्रत्यक्ष रूप स ेप्रवतवबसम्बत होती है। शशक्षा न वसफा  
व्यवि ववशेष के ववकास का साधन है, बसकक यह नकसी भी राष्ट्र 
के सामाशजक, आर्तथक एवं राजनैवतक उत्थान का सबसे 
शविशाली माध्यम भी है। नकसी भी राष्ट्र का ववकास तब तक 
पणूा नही हो सकता जब तक उसका प्रत्यके नागररक शशशक्षत न हो 
जाए। देशके प्रत्यके बालक एवं बाशलका को शशक्षा प्रदान करना 
राज्य का किाव्य हैं। इस प्रकार भारत में प्रत्यके बालक चाहे वह 
नकसी भी धमा, जावत, ललग का हो अथवा ननबाल, ननःशि, अनाथ 
हो उसकी शशक्षा का प्रावधान सरकार व अन्य संगठनों द्वारा नकया 
जा रहा है। 
पाररवाररक पृष्ठभूसम 

भारतीय समाज में पररवार को सबसे महत्वपणूा माना 
गया है। बालक जन्म लेने के बाद स े ही स्वयं को ववशभन्न 
पररसस्थवतयों में वघरा पाता है। यही वातावरणीय पररसस्थवतयाँ उसके 
ववकास को प्रभाववत करती हैं। बालक का प्रथम वातावरण उसका 
पररवार होता है, जहाँ माता-नपता के स्नेह व दुलार के साथ उसकी 
आवश्यकताएँ परूी होती हैं, साथ ही पररवार के अन्य सदस्यों स े
बालक के सम्पका  द्वारा बालक का सामाजीकरण प्रारम्भ होता है, 
जो जीवन पयान्त चलता है। पररवार में बालक के माता-नपता व 
अन्य सदस्य ऐसा वातावरण ननर्तमत करते हैं, शजससे बालक का 
जीवन प्रभाववत होता है। माता-नपता न केवल बालक की भौवतक 
आवश्यकताओ ीं की परू्तत करत े हैं वरन् अपने स्नेह, सरुक्षा, 
अपनत्व, वात्सकय स े एक स्नेह बंध बनाकर सामाशजक व 
मनोवजै्ञाननक आवश्यकताओ ीं की परू्तत भी करते हैं। कुछ बालक 
ऐस ेभी हैं, जो ननराशित हैं व शजनके पास कोई घर या पररवार नही ीं 
है। समाज में इन ननराशित बालकों में स ेबहुत स ेबाल िवमक 
अथवा बाल-अपराधी बन जाते हैं, नकन्तु कुछ भाग्यशाली बालक 
ऐस े हैं, शजनके पालन-पोषण की शजम्मदेारी नकसी बाल-आिम 
द्वारा ले ली जाती है। 
शोध पत्र के उदे्दश्य  
1. बाल-आिम में ननवावसत बालकों में ववलग भावना नकस 

प्रकार की पाई जाती है? 
2. बाल-आिम में ननवावसत बालकों की शैशक्षक आकांक्षाएँ 

क्या होती है? 
 

बाल-आश्रम में रहने वाले बालक 
इस देश में हजारों बालक ऐस ेभी हैं, जो अशभभावकों 

की मतृ्यु, अवधै जन्म, अशभभावकों को जले होने, प्राकृवतक 
आपदाओ ीं जसैे-भकूम्प, बाढ़ या आतंकवाद का शशकार होने के 
कारण पररवार स े वबछुड़ जाने, गरीबी, बीमारी एवं तलाक के 
कारण बालक को त्याग देने, बालक का बाजार, मलेे, रलेव े
स्टेशन जसैे भीड़ भर ेस्थानों में माता-नपता स ेवबछुड जाने, बालक 
के घर स ेभागकर आने आनद कारणों से गृहववहीन होकर बाल-
आिम में ननवास कर रहे हैं। ववपरीत पररवथवतयाँ होने के कारण य े
बालक समाज की मखु्य धारा स ेकटे होते हैं। ऐस ेबालक माता-
नपता का स्नेह प्राप्त नही ीं कर पाते तथा स्वयं को ववलग, पररत्यि 
एवं असहाय महससू करते हैं। बालक की गृहववहीन सस्थवतयाँ उसे 
असरुशक्षत, कुण्ठाग्रस्त और ववलग-भाव स ेग्रवसत बना देती हैं। 
नवलग-भावना  
 ववलग-भावना स े अशभप्राय एकाकीपन अथवा 
पथृक्करण की भावना स े है। बालक में स्थाई सांववेगक अनुभवों 
एवं  पाररवाररक लगाव की कमी स े उत्पन्न हुए अकेलेपन का 
एहसास। संवगेात्मक रूप स ेअसस्थर एवं कुसमायोशजत रहना भी 
अकेलेपन को प्रदर्शशत करता है।  

बालक के पालन-पोषण के तरीके एवं पाररवाररक 
पषृ्ठभवूम का बालक के व्यवहार स ेसाथाक संबंध होता है। स्नेह एवं 
सहानुभवूत एक प्रकार की कोमल भावना है, शजसकी नी ींव पररवार 
में पड़ती है, नकन्तु बाल-आिमों में ननवावसत बालकों में 
पाररवाररक संबंधों के अभाव के कारण उनमें प्रेम, स्नेह, सहानुभवूत 
आनद मनोभावों का भली-भांवत संचार नही ीं हो पाता है। ये बालक 
सामाशजक सम्बन्धों में सामान्यतः ननषष्ट्िय ही होते हैं। शजससे इनमें 
अलगाव की उत्पवि हो जाती है। इन बालकों में अकेलेपन के कई 
मनावजै्ञाननक कारण हो सकते हैं, जसैे-पाररवाररक लगाव की 
कमी होना, वतामान पररसस्थवतयों में सहानुभवूत की कमी होना 
आनद। य ेबालक सामाशजक एवं मनोवजै्ञाननक दोनों ही पक्षों स े
ववलग रह जाते हैं। 
 बी. ववलमनै के अनुसार, “जन्म स े प्राप्त सभी 
आनुवांशशक गुणों को माता-नपता के दुलार में ननखरने का अवसर 
प्राप्त होता है। पररवार के सदस्यों के साथ इसी अनुकरण के 
माध्यम स े बालक सामाशजक संबंध ननभाना सीखता है। माता-
नपता के आपसी सम्बन्ध बालक के प्रवत उनका दृनष्टकोण एवं 
सामाशजक ननयंत्रण बालक के व्यवहार को एक नदशा देते हैं।“  
 वमिल, आर. (2020) ने संस्थाओ ीं में पलने वाले और 
संस्थाओ ीं में नही पलने वाले बालकों की समस्याओ ीं एवम् ववलग-
भावना का अध्ययन नकया। इस अध्ययन के ननम्न पररणाम प्राप्त 
हुए - संस्था में पलने वाले बालक अवधक समस्याग्रस्त पाए गए। 
संस्था में रहने वाले बालक ववलग-भाव स ेग्रवसत, सांववेगक रुप से 
असंतुशलत, गैर शजम्मदेार, उदे्दश्यहीन, असरुशक्षत, ननम्न एवं कंुठठत 
पाए गए। 
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 खान, एम. एस. (2019) में जनजावत एवं अनाथ 
बालकों में समायोजन एवम ् एकाकीपन की भावना का 
तुलनात्मक अध्ययन करत े हुए ननम्नशलशखत ननष्ट्कषा ननकाले- 
अनाथ बालकों को जनजावत बालकों की तुलना में समायोजन में 
ज्यादा समस्या तथा एकाकीपन की भावना अवधक रहती है। 
जनजावत बालकों का समायोजन अवधक अच्छा तथा एकाकीपन 
की भावना बहुत कम पाई गई। 

इस प्रकार के अध्ययनों से स्पष्ट होता है नक पररवार के 
वबना बालक म े कुसमायोजन, एकाकीपन, तनाव एवं उत्साह 
हीनता उत्पन्न हो जाते हैं। पररवार बालकों के व्यवित्व गुणों को 
ववकवसत करने में महत्वपणूा भवूमका ननभाता है साथ ही उन्हें 
अपनी एक पहचान बनाने का अवसर भी प्रदान करता है I 
गृहववहीन बालक स्वयं को असरुशक्षत एवं  उपशेक्षत महससू करते 
है तथा स्वयं के प्रवत नकारात्मक धारणा रखते है।पररवार के वबना 
बालक प्यार, स्नेह व लगाव स े वंवचत होता है तथा उसमें 
नकारात्मकता का ववकास होने लगता है। नकारात्मक धारणा 
बालकों के आत्मववश्वास को कम करती है शजससे बालक एवं 
बाशलकाओ ीं की शैशक्षक आकांक्षा भी ननधााररत होती हैं, इससे एक 
ओर बालक की सफलताएँ प्रभाववत होती है, वही ीं असफलताओ ीं 
के कारण उनकी शैशक्षक आकांक्षा का स्तर भी प्रभाववत होने 
लगता है। 
शैक्षिक आकाांिा     
 शैशक्षक आकांक्षा स ेअशभप्राय आन्तररक रूप से शशक्षा 
सम्बन्धी लक्ष्यों को प्राप्त करने की प्रबल इच्छा रखने स ेहै। प्रत्यके 
बालक की यह अशभलाषा होती है नक वह शशक्षा प्राषप्त के 
पश्चातनकसी ववशशष्ट पद को प्राप्त कर।े बालक की यह चाह 
पररवार के सहयोग एवं संसाधनों की उपलधधता के वबना पणूा होना 
कठठन है, इसी तरह की अशभलाषा प्रत्यके बालक अपने जीवन में 
रखता है, लेनकन बाल-आिम में ननवावसत बालकों को व ेसमस्त 
भौवतक वस्तुएँ उपलधध नही हो पाती शजनकी उन्हें आवश्यकता 
महससू होती है, ऐसे में व ेअपनी इच्छाओ ीं का उस वि दमन करने 
लगते हैं नकन्तु भववष्ट्य के शलए उनकी शैशक्षक आकांक्षाएँ बलवती 
होने लगती हैं और व े पढ-शलखकर ववनषष्ट पद पर पहँुचकर 
भौवतक आवश्यकताओ ीं की परू्तत की आकांक्षा करने लगते हैं। 

शैशक्षक आकांक्षा बालक के सम्पणूा जीवन को प्रभाववत 
करती है। जब शशक्षा में ननरन्तर सफलताएँ वमलती हैं, तो बालक 
की शैशक्षक आकांक्षा स्तर में ववृि होती है और जब उसे 
सन्तोषजनक सफलताएँ नही ीं वमल पाती तो उसका शैशक्षक 
आकांक्षा स्तर ववकृत होने लगता है। उसमें वचन्ता, कुण्ठा और 
कुसमायोजन उत्पन्न हो जाता है। बाल शैशक्षक आकांक्षा स्तर के 
प्रत्यय का अध्ययन सवाप्रथम होप (1930) एवं डेम्बो (1931)  ने 
नकया था। इन्होंने व्यवि द्वारा पाने वाले लक्ष्य के कठठनता स्तर के 
सन्दभा में शैशक्षक आकांक्षा स्तर का वणान नकया। इन्होनें लक्ष्य 
ननधााररत व्यवहार को प्रभाववत करने वाले कारकों की खोज पर 

काम नकया और यह ननष्ट्कषा ननकाला की कुछ बालक प्रारम्भ से 
ही शशक्षा में उच्च शैशक्षक आकांक्षा प्रदर्शशत करते है, वही ीं कुछ 
ननम्न शैशक्षक आकांक्षा रखते हैं।  
 अली, एम. (2019) ने 14 स े18 वषा के कुल 138 (69 
सामान्य व 69 ननराशित) ननराशित एवं सामान्य बालकों की 
व्यवित्व आवश्यकताओ ीं, शैशक्षक आकांक्षा एवं सजृनात्मकता का 
तुलनात्मक अध्ययन नकया। इस अध्ययन के ननम्न पररणाम प्राप्त 
हुए - सात आवश्यकताओ ीं - नेतृत्व, आदेश, प्रदशान, सम्बिता, 
प्रभाववता, पररवतान एवं आवशे में सामान्य एवं ननराशित बालकों 
में साथाक अन्तर है। अन्य आवश्यकताओ ीं में दोनों समहूों के मध्य 
कोई अन्तर नही ीं पाया गया। सामान्य एवं ननराशित बालकों की 
सजृनात्मकता में शभन्नता है। दोनों समहूों के मध्य शैशक्षक आकांक्षा 
में भी शभन्नता पाई गई। 
 हंस व अन्य (2018) ने माता-नपता के दृनष्टकोण, 
सरुक्षा की भावना व पररवार की सामाशजक आर्तथक सस्थवत का 
शैशक्षक आकांक्षा पर प्रभाव संबंधी अध्ययन नकया। अध्ययन में 
उपरोि सभी कारकों का शैशक्षक आकांक्षा स ेधनात्मक सहसंबंध 
पाया। 

शैशक्षक आकांक्षा स ेसम्बषन्धत ववशभन्न अध्ययनों से यह 
स्पष्ट हो जाता है नक शैशक्षक आकांक्षा शैक्षशणक उपलसधध की 
भववष्ट्यवाणी करने में एक महत्वपणूा चर है और इसे शैक्षशणक 
उपलसधध के प्रेरक तत्व के रूप में देखा जा सकता है। यह उनके 
द्वारा सफलता की इच्छा ववशेषतः शशक्षा के के्षत्र में या ववशेष नडग्री 
को हावसल करने पर केषन्रत होता है। 
ननष्कषा  

यनूनसफे (2011) के आँकड़ों (दस वषा के औसत) के 
अनुसार, सम्पणूा ववश्व में लगभग 14,30,00,000 बच्चे प्रवतवषा 
बाल-आिम पहँुचते हैं। शजसमें स े लगभग 2,50,000 बच्चे 
प्रवतवषा बाल-आिमों स े गोद ले शलये जाते हैं, शेष लगभग 
1,40,50,000 बालक एवं बाशलकाएँ प्रवतवषा बाल-आिम की 
आयु-सीमा पणूा करके ही बाल-आिम स े बाहर ननकलते हैं।  
प्रस्तुत आँकड़े स्पष्ट करते हैं नक ववश्व में बहुत बड़ी संख्या में 
बालक एवं बाशलकाएँ बाल-आिमों में ननवास करते हैं। इन बाल-
आिमों में बच्चों को माता-नपता का प्यार एवं साननध्य प्राप्त नही 
होने के कारण उनमें अलगाव भावना एवं हीनभावना जसैी 
मनोवजै्ञाननक समस्याएँ उत्पन्न होने लगती हैं। अकेलापन जहाँ 
बालकों की सफलता व ववफलता को ननदेशशत करता है वही ीं 
सफलता व ववफलताएँ उनकी शैशक्षक आकांक्षाओ ीं को भी 
प्रभाववत करती हैं।शैशक्षक आकांक्षाएँ बालक के भववष्ट्य को 
ननधााररत करती है। जब बालक ववलग-भावना स े वग्रवसत हो तो 
शैशक्षक आकांक्षा अवधक बलवती रहती है। ववशभन्न अध्ययनों एवम् 
स्त्रोतों स ेप्राप्त सचूनाओ ीं के आधार पर यह ननष्ट्कषा ननकाला जा 
सकता है की बाल-आिम में ननवावसत बालकों की ववलग भावना 
शैशक्षक आकांक्षा स ेसकारात्मक रूप स ेसम्बषन्धत है। 
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